
Работа с родителями группы №1 «Ягодка»                                      

на 2022 - 2023 учебный год 
 

 

Месяц Мероприятия 

Сентябрь  Оформление «Уголка для родителей»: советы и рекомендации, сетка 

занятий, режим дня. 

 Анкетирование родителей вновь прибывших детей «Давайте 

познакомимся». 

 Консультация «Адаптация ребенка в детском саду». 

 Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей. 

 Консультация «Одежда детей в группе и на улице». 

 Консультация «Воспитание культурно – гигиенических навыков у детей 

младшего дошкольного возраста». 

 Консультация «Режим дня в жизни ребенка». 

 Консультация «Привыкаем к режиму детей 3-4 лет». 

 Беседа «Регулярное посещение детского сада». 

 Папка – передвижка «Адаптация». 

 Ежедневные беседы о питании, сне, играх детей, о том, на что родителям 

следует обратить внимание, об успехах на занятиях. 

 Родительское собрание «Будем знакомы». 

 Фотоконкурс «На кухне вместе с мамой – растем и развиваемся!» 

 Консультация «Плохая погода и выходной день – всё, кроме телевизора». 

 Консультация «Захватив с собою мяч». 

 Рекомендация для родителей по теме: «Овощи», «Ягоды».  

 Фотовыставка «Как я провел лето» 

Октябрь  Беседа «О необходимости развития мелкой моторики». 

 Антропометрические данные детей на I полугодие. 

 Консультация «Как развивать речь младших дошкольников». 

 Консультация «Кризис ребенка 3-х лет». 

 Беседа с родителями «Гигиенические требования к детской одежде и 

обуви». 

 Консультация «Воспитание у детей младшего возраста самостоятельности 

в самообслуживании». 

 Консультация «Закаливание детей 3- 4 лет». 

 Консультация «Как воспитать у ребенка любовь к книге». 

 Консультация «Что за прелесть эти сказки!». 

 Консультация «Поговорим о «пазлах» для малышей». 

 Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

 Консультация «Делать ли прививки ребенку (За и против)». 

 Индивидуальные консультации: «Одежда детей в группе». 

 Принять участие в конкурсе детского сада «Дары осени». 

 Рекомендации «Нежелательное поведение и как с ним быть». 

 Фотогазета со стихами «Наши будни». 



Ноябрь  Рекомендации о развитии мелкой моторики детей в домашних условиях. 

 Консультация «Значение «Пальчиковой гимнастики» в развитии детей 

дошкольного возраста». 

 Рекомендации о чтении сказок детям дома. 

 Консультация «Ребенок и его игрушки». 

 Беседа «Развитие логического мышления у детей». 

 Консультация. «Если ребенок отказывается от еды». 

 Консультация «Развитие математических способностей у детей 

дошкольного возраста». 

 Выставка детских рисунков ко Дню Матери. 

 Папка – передвижка. «Нашим дорогим мамам посвящается!». 

 Консультация «Можно ли обойтись без наказаний?». 

 Консультация «Подбор художественной литературы для дошкольников». 

 Беседа «Начинаем утро с зарядки». 

 Фотовыставка «Играйте вместе с детьми». 

 Консультация «Роль витаминов в детском питании». 

 Круглый стол для родителей «Полезное питание в кругу семьи». 

 Консультация «Здоровый образ жизни». 

 Консультация «Гигиенические навыки и закаливание». 

 Изготовление кормушек для птиц. 



Декабрь  Консультация «Как провести закаливание детей дома». 

 Анкета «Закаливание детей дома». 

 Консультация «Игра – инсценировка как средство развития речи ребенка». 

 Консультация «Как провести с ребенком выходной день с пользой для 

здоровья». Консультация «Развитие математических способностей у детей 

дошкольного возраста в процессе изучения окружающего мира». 

 Беседа «Правильно одевайте детей». 

 Родительское собрание «Развитие речи детей в условиях семьи и детского 

сада».  

 Советы родителям «Закаливание организма ребёнка». 

 Консультация «Какие игрушки нужны вашим детям!» 

 Беседа «О совместном с детьми наблюдении за зимней погодой, явлениями, 

изменениями в природе» 

 Папка – передвижка «Зимние игры и развлечения». 

 Проведение акции для родителей и детей «Помогите птицам зимой!». 

 Привлечение родителей к совместному украшению группы к празднику, 

изготовлению костюмов, новогодних подарков. 

 Конкурс поделок к Новому году. 

 Беседа «Правила поведения на празднике». 

 Рекомендация «Безопасные каникулы». 

Январь  «Родительская почта» - тетрадь отзывов и предложений. 

 Консультация «Как правильно поощрять ребенка». 

 Консультация «Моделирование сказки в формировании математических 

представлений». 

 Консультация «Особенности общения с детьми в семье». 

 Консультация «Игротерапия для детей». 

 Консультация «Что нужно знать о здоровье зубов ваших детей». 

 Консультация «Закаливание – первый шаг к здоровью». 

 Рекомендация «Игрушка надёжный помощник в воспитании малыша». 

 Привлечь родителей к изготовлению ледяных построек на участке 

детского сада. 

 Беседа «О зимнем досуге с детьми». 

 Рекомендации «Зимние игры и забавы». 

 Беседа «Уважение к старшим». 

 Предложить родителям оказать помощь: сделать кормушку для птиц. 

 Памятка для родителей по правилам дорожного движения. 

 Рекомендации «Развиваем речь ребенка в домашних условиях». 

 Памятка «Пожарная безопасность». 

 Беседа «Хорошее самочувствие – хорошее настроение». 



Февраль  Консультация «Дыхательная гимнастика для профилактики простудных 

заболеваний». 

 Консультация «Будем добры». 

 Консультация «Пожарная безопасность». 

 Советы доброго доктора. 

 Беседа «Общение со сверстниками». 

 Выставка детских рисунков «Мой папа». 

 Подборка стихов о папе, дедушке. 

 Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете главным в 

воспитании ребенка?». 

 Изготовление поделок с папами из бросового материала «Наши руки, не 

для скуки». 

 Памятка для родителей «Несколько советов по организации и проведению 

детских праздников». 

 Рекомендации родителям о закреплении знаний детей о времени года 

 «Зима». 

 Беседы «Читаем детям». 

Март  Беседа с родителями о внешнем виде детей. 

 Оформление выставки работ «Портрет моей мамочки». 

 Оформление выставки произведений о маме. 

 Праздник, посвященный Женскому дню 8 Марта «Мамочка моя». 

 Консультация «Причины плохого поведения ребенка». 

 Родительское собрание «Развиваемся вместе». 

 Консультация на тему «Растим детей здоровыми». 

 Консультация «Знакомим детей со временем». 

 Инструктаж по технике безопасности «Чем опасна оттепель на улице». 

 Консультация «Детская тревожность». 

 Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к безопасности на 

дороге». 

 Беседа «Как организовать труд детей дома». 

 Беседа «О совместном с детьми наблюдении за весенней погодой, 

явлениями, изменениями в природе». 

 Рекомендация для родителей по теме: «Начало весны». 

 Памятка «Правильное поведение на улице». 

 Консультация «Детский травматизм». 



Апрель  Антропометрические данные детей на II полугодие. 

 Консультация «Причины плоскостопия и пути его профилактики». 

 Консультация «Гимнастика по утрам». 

 Консультация «Поощрение и наказание ребенка в семье». 

 Рекомендации по выполнению дыхательной гимнастики с детьми. 

 Привлечь родителей к изготовлению атрибутов для игр на прогулке. 

 Памятка для родителей «Как предупредить авитаминоз весной». 

 Беседа «Как одеть ребенка весной». 

 Наглядная информация «Весенние стихи», «Приметы и пословицы о 

весне». 

 Беседа «Берегите нервную систему ребенка». 

 Рекомендация для родителей по теме: «Космос», «Насекомые». 

Май  Консультация «Воспитание у детей дошкольного возраста здорового 

образа жизни». 

 Беседа «Солнце хорошо, но в меру». 

 Родительское собрание «Наши успехи и достижения». 

 Беседа «Наказывая, подумай – зачем?». 

 Беседа «Как уберечься от укусов насекомых». 

 Информация «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!». 

 Беседа «Осторожно: тепловой и солнечный удар». 

 Консультирование родителей по вопросам профилактики кишечных 

инфекций. Беседы с родителями о предстоящем летнем периоде: 

требования к одежде, режим дня в летний период и др. 

 Беседа с родителями о соблюдении режима дня в выходные дни. 

 Рекомендации по совместной деятельности с детьми. 

 Привлечь родителей к благоустройству территории детского сада (ремонт 

оборудования, посадка цветов на клумбе, работа на огороде и т.д.). 

 Беседа с родителями об активном отдыхе детей в летне - оздоровительный 

период. Поощрить родителей – активистов благодарностями, грамотами. 

 Консультация «Проводим время с пользой». 

 


